
Esta rueda representa áreas de tu vida. Esta herramienta puede ayudarlo a
determinar qué áreas de su vida están funcionando y qué áreas podrían

necesitar algún crecimiento.
 

1 - Califique cada categoría del 0 al 10 por nivel de satisfacción
(siendo 10 totalmente satisfecho).

2 - Conecta los puntos y llena el interior de la rueda para ver
visualmente el equilibrio de tu vida.

¿Qué notas cuando miras tu rueda?
¿Qué te dicen tus respuestas?
¿En qué área te gustaría enfocarte?
¿Qué estás haciendo en tu vida para avanzar en esta área?
¿Cómo sería el éxito en esta área?
¿Qué pasos de acción puedes tomar para seguir adelante?

¿Dónde estás?

cpacinc.org 

Cómo

Próximos pasos
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